
 

 

В рамках Всемирного дня здоровья  
и государственного профилактического проекта 

«Иваново-здоровый город» 24 апреля 2026 года  
в ГУО «СШ №3 г. Иваново» состоялась акция 

«Чистота-залог здоровья!» для учащихся 3-4ых 

классов. Всего присутствовали 170 ребят и их 

педагоги. 
Гостями школьников стали специалисты Ивановского районного ЦГиЭ 

инструктор-валеолог Мутовкина Ирина Анатольевна и помощник врача-
эпидемиолога Новик Снежана Петровна. 

Специалисты центра гигиены провели викторину «О правилах личной 

гигиены». Были предложены тематические видеоматериалы и презентация, 

затронуты вопросы рационального питания и формирования здоровья в целом. 
Все вместе повторили схему правильного мытья рук.  

Так же ребята узнали как выглядят, где обитают и чем опасны клещи, 

как одеваться перед походом в лес, и что делать, если все таки обнаружили его 

на себе. 
Мероприятие прошло в атмосфере радости, искреннего интереса и 

живого общения. Ребята с удовольствием участвовали в обсуждениях, 

задавали вопросы, за что получили небольшие сувениры в виде наклеек,   
делились своими мыслями и получили заряд положительных эмоций. 

 

 



     
 

 

 



 
 
 


